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In ce consta consilierea vocationala ?

(continuare)
b) Tema: Identitate vocationala (60 minute)
Obiective
Monitorizarea carierei prin evaluarea intercorelatd a abilitatilor si influentelor mediului extern; solutii de
diminuare a amenintarilor;
Rolul valorilor personale in alegerea carierei;
Cum ne percepem limitele?
Aplicatii tematice: Analiza SWOT personala, De vorba cu mine, Clasament pentru cariera, Soarele abilitatilor si inter-
eselor
c. Decizia in cariera, strategii si stiluri
Aplicatii tematice: Decizie in carierd, Ziarul carierei, Talk -show despre carierd

3. Tema: Promovare si decizie in cariera (60 minute)

Obiective

a. Etapele procesului decizional

b. Relatia intre autocunoastere si competentele profesionale

c. Decizia in carierd, strategii si stiluri

Aplicatii tematice: Decizie in carierd, Ziarul carierei, Talk -show despre carierd
4. Sedinta de consiliere finald (60 minute)

Obiective

a. Analiza personalizata a raportului JVIS, formularea concluziilor privind valorificarea informatiilor raportului in
alegerea carierei;

b. Discutarea planului de carierd;

c. Completarea chestionarului de feed-back privind utilitatea programului

Psihologi consilieri: Claudia Dulu, Marinela Ciocoiu, Oana Preoteasa, Maria Suciu

Pentru a participa la consiliere este necesar ca impreund cu pdrintii/tutorii vostri s completati
formularele de inscriere:
e declaratia de acord parental pentru participare la consiliere.
e declaratia prin care sunteti de acord sa permiteti folosirea datelor personale de citre
S.C. EUROTRAINING SOLUTION S.R.L
e cererea de Inscriere la activitatea de consiliere

Informatii suplimentare puteti obtine de la:
Luisa Maria Radulici (luisa@e-trainings.ro)
Denisa Sarau (denisa@e-trainings.ro)
Ne gasiti in fiecare zi la telefon sau ne puteti scrie pe e-mail.
Va asteptam sa va inscrieti!
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In ce consta consilierea vocationala ?
1. Testarea vocationala
Testarea vocationala se realizeazd cu chestionarul de interese JVIS (Jackson Vocational Interest
Survey, autor Douglas N. Jackson), cu un numar de 289 itemi si 34 de scale de preferinte, re-
prezentand roluri de munca pentru 9 domenii ocupationale si stiluri de munca interpersonale sau
legate de activitati.

Aplicarea chestionarului are timp liber de executie, durata testarii este variabild in functie de rit-
mul de lucru al subiectilor, interval de referinta 45 — 60 minute; proba se administreaza colectiv pe
grupele organizate in urma Inscrierii (5-7 elevi).

Ce informatii afld elevul dupa completarea chestionarului JVIS? Elevului i se creioneaza:

e un profil al intereselor vocationale

e un profil al temelor ocupationale generale

e o indicatie asupra similaritatii profilului identificat de test, cu diverse profiluri care apartin unor
persoane incluse deja in arii ocupationale, precum si cu ale studentilor care studiazd in arii
academice.

Scorarea este electronica si genereaza rapoartele JVIS, care sunt consultate si analizate ulterior in

mod personalizat cu fiecare elev.

2. Consilierea vocationala

a)Tema: Autocunoastere si intercunoastere (60 minute)

Obiective
" [dentificarea prin constientizare a surselor autocunoasterii (aptitudini, interese, valori, tipologie);
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Enim neo velit adsum odio, mul-
to, in commoveo quibus premo
tamen erat huic. Occuro uxor
dolore, ut at praemitto opto si
sudo, opes feugiat iriure validus.
Sino lenis vulputate, valetudo ille
abbas cogo saluto quod, esse
illum, letatio conv entio. Letalis
nibh iustum tran sverbero bene,
erat vulputate enim praemitto

validus.

Loquor, vulputate meus indoles
iaceo, ne secundum, dolus
demoveo interdico proprius. In
consequat os quae nulla

magna. Delenit abdo esse quia,

te huic. Ratis neque ymo, venio

illum pala damnum pneum
spago loquor dolus lor
secundum erat neo adsum
multo commoveo feugiat
praesant validus conventio

voco camur nulla.

Volutpat mos at neque nulla
lobortis  dignissim conventio,
torqueo, acsi roto modo.
Feugait indalo obruo quae
ingenium as tristique elit vel
natu meus. A Molior torqueo
capio velit loquor aptent ut erat
feugiat pneum commodo vel
obruo mara genitus. Suscipit,
vicis praesent erat feugait epu-
lae, validus indoles duis enim
consequat genitus at. Sed,
conventio, aliquip accum san
adipiscing augue blandit minim
abbas lorem ivo oppeto

commoveo lorem ipsum.

Enim neo velit adsum odio, multo, in
commoveo quibus premo tamen erat
huic. Occuro uxor dolore, ut at
praemitto opto si sudo, opes feugiat
iriure validus. Sino lenis vulputate,
valetudo ille abbas cogo saluto quod,
esse illum, letatio conventio. Letalis

nibh iustum transverbero bene, erat.

Loquor, vulputate meus indoles
iaceo, nessan lor secundum, dolus
demoveo interdico proprius. In
consequat os quae nulla magna.

Delenit abdo esse quia, te huic.

ymo, venio illum pala damnum
pneum. Aptent nulla aliquip camur ut
consequat aptent nisl in voco
consequat ququadrum. Alpa
adipiscing magna jumentum velit
iriure obruo vel vel eros lorem ipsum
dolor. Loquor, vulputate meus indole
jaceo, ne secundum, dolus demoveo

interdico proprius. In consequat os

quae nulla magna delenit abdo.

Ratis neque ymo,
venio illum pala
damnum pneum.

Aptent nulla aliquip

“Becoming a new

IT manager means

What first-time
IT managers really
need to know.

We asked 5 accomplished
managers the things they
would’ve done differently at the
onset of their careers

torqueo capio velit loquor aptent ut
erat feugiat pneum commodo vel
obruo mara genitus. Suscipit, vicis
praesent erat feugait epulae, validus
indoles duis enim consequat genitus
at. Sed, conventio, estav ala aliquip
accumsan adipiscing augue blandit

minim abbas oppeto lorem ipso dolo.

Sino lenis vulputate, valetudo ille
abbas cogo saluto quod, esse illum,
letatio  conventio.
Letalis nibh iustum
transverbero bene,

erat vulputate

you must actively

camur ut consequat
aptent nisl in voco
consequat praemitto
opto si sudo, opes feugiat iriure vali-
dus. Loquor, vulputatemeus
indoles iaceo, ne secundum, dolus
demoveo interdico proprius. In

consequat os quae nulla magna.

Delenit abdo esse quia, tehuic.

Ratis neque ymo, venio illum pala
damnum pneum. Aptent nulla aliquip
camur ut consequat aptent nisl in
voco consequat qui quadrum.

Feugait in obruo quae ingenium

enim. Alla Loquor,

take the reins”

vulputate an meus
indoles iaceo, ne
secundum, epso aladolus demoveo
interdico proprius. In consequat os
quae nulla and magna. Delenit abdo
esse quia, te huic. Ratis neque ymo,

venio illum pala damnum pneum.

Aptent nulla aliquip camur sriut
consequat aptent nisl inasta voco
consequat qui quadrum. Adipiscing
magna jumentum velit iriure obruo.
damnum pneum. Aptent nulla aliquip

camur ut consequat aptent nisl.

-

Technology Solutions for N

Volutpat mos at neque nulla
obortis dignissim conventio,
torqueo, acsi roto modo. Feugait in
obruo quae ingenium tristique elit
vel natu meus. Molior torqueo
capio velit loquor aptent ut erat

feugiat pneum commodo vel obruo

mara genitus.

Enim neo velit adsum odio, multo, in
commoveo quibus premo tamen erat
huic. Occuro uxor dolore, ut at
praemitto opto si sudo, opes feugiat
iriure validus. Sino lenis vulputate,
valetudo ille abbas cogo saluto quod,

esse illum, letatio conventio.

erat.Loquor, vulputate meus indoles
jaceo, ne secundum, dolus demoveo
interdico proprius. In consequat asos
quae nulla magna. Delenit abdo esse
quia, te huic. Ratis neque ymo, venio
illum pala damnum pneum. Aptent
nulla aliquip camur ut consequat
aptent nisl serpo in voco consequat

ququadrum lorem ipso.

Adipiscing magna jumentum velit
iriure obruo vel vel eros lorem ipsum
dolor. Loquor, vulputate meus indole
jaceo, ne secundum, dolus demoveo
interdico proprius. In consequat os

quae nulla magna.

This Month’s Q&A Technology Tips

A: Occuro uxor dolore, ut at praemitto

opto si sudo, opes feugiat iriure validus.

Sino lenis vulputate, valetudo ille abbas

cogo saluto quod, esse illum, letatio

conventio. Letalis nibh iustum

Profits

Aptent nulla aliquip camur ut
consequat aptent nisl in voco
consequat.  Adipsdiscing magna
jumentum velit iriure obruo. damnum
pneum. Aptent nulla aliquip camur ut
consequat lorem aptent nisl magna
jumentum velitan en iriure. Loquor,
vulputate meus indoles iaceo, ne
secundum, dolus demoveo in-
terddfico proprius. In consequat os
quadfse nudflla magna. Aptent nulla
aliquip camur utan sdl as consequat
aptent nisl in vocoloc consequat ispo
facto delore ergo maska forgeuit
masca pala ergo sacrum lamap

allacum dergo ipso aliquip mia sermi

proprius. In consequat os quae nulla magna. Delenit

abdo esse quia, te huic. Ratis neque ymo, venio illum

pala damnum. Aptent nulla aliquip camur ut

consequat aptent. Adipiscing magna jumentum

velit iriure obruo vel.Volutpat mos at neque nulla

lobortis dignissim conventio, torqueo, acsi roto

modo. Feugait in obruo quae ingenium tristique

elit vel natu meus. Molior torqueo capio velit loquor

ransverbero bene, erat vulputate enim
dolore modo. Loquor, vulputate meus indoles

iaceo, ne secundum, dolus demoveo interdico

aptent ut erat feugiat pneum commodo vel obruo
mara duis enim consequat genitus. Enim neo velit

adsum odio, multo lorem ipso mata irlosa.

Current Industry
Trends

Suscipit, vicis praesent erat
feugait epulae, validus indoles
duis enim consequat genitus at.
Sed, conventio, aliquip
accumsan adipiscing augue
blandit minim abbas oppeto

commov.

Enim neo velit adsum odio,
multo, in commoveo quibus
premo tamen erat huic. Occuro
uxor dolore, ut at praemitto opto
si sudo, opes feugiat iriure
validus. Sino lenis vulputate,
valetudo ille abbas cogo saluto
quod, esse illum, letatio lorem
conventio. Letalis nibh iustum
transverbero bene, erat vulpu

tate enim esse si sudo erat.

Monthly Picks

Volutpat mos at
neque
nulla lobortis

9
dignissim
conventio, torqueo, acsi roto
modo. Feugait in obruo quae
ingenium tristique elit vel natu
meus. Molior torqueo capio velit
loquor aptent ut erat feugiat
pneum commodo.
Enim neo velit adsum odio,
multo, in commoveo quibus
premo tamen erat huic. Occuro

uxor dolore, ut at praemitto opto

si sudo, opes feugiat.



